
Бог воскрес, и смерть побеждена!

Эту весть победную примчала

Богом воскрешенная весна…

И кругом луга зазеленели,

И теплом дохнула грудь земли,

И внимая трелям соловьиным,

Ландыши и розы зацвели.

Я. Полонский

«Царем дней», «Праздником праздников» называли в старинуПасху. Этот 
главный христианский праздник в память воскресения Иисуса Христа пришел 
на Русь после ее крещения, в конце X века.
История главного христианского праздника своими корнями уходит в глубокую древность. Он 

многократно видоизменялся. Примерно 5 тысяч лет назад 
иудейские племена отмечали его весной как праздник отела 
скота, затем Пасху связывали с началом жатвы, позднее – с 
уходом евреев из Египта. Христиане вложили в Пасху иной 
смысл и отмечают ее в связи с воскресением Христа.
Возродив старинный обычай празднования Пасхи, мы 
возвращаемся к своим истокам, и тут следует вспомнить, 
какое место отводилось традициям стола. На  пасхальном 
столе появляются кулич, пасха, крашеные яйца.
Центральное место в пасхальной обрядности занимает 
крашеное яйцо, оно иявляется символом праздника. Яйца 
раздают родным, соседям, пришедшим поздравить, берут с 
собой, когда идут в гости, раздают нищим, оставляют в 
церкви. Освященному яйцу приписываются магические 
свойства. Кое-где считали, что оно может потушить пожар, 
если его бросить в огонь. Такие яйца даже хранили за 
иконой на случай пожара (и прежде чем бросить его в 
огонь, трижды обегали с ним вокруг дома).
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С его именем связывают множество гениальных 
открытий. Его кисти принадлежат величайшие жи-
вописные шедевры. Его дневники занимают тысячи 
страниц, его речи бережно записывали. Но жизнь
ЛЛееооннааррддооддааВВииннччиискрыта за завесой тай-
ны.

Родился в семье богатого нотариуса Пьеро да Винчи. Сложился 
как мастер, обучаясь в 1467-1472 у одного из самых известных флорен-
тийских художников Андреа Верроккьо. В ранних произведениях (голова 
ангела в «Крещении» Верроккьо, после 1470, «Благовещение», около 
1474; так называемая «Мадонна Бенуа», около 1478) подчеркивал плав-

ную объемность форм мягкой светотенью, иногда оживляя лицо едва уловимой улыбкой. В компози-
ции «Поклонение волхвов» (1481-1482, не законченной) превратил религиозный сюжет в зеркало раз-
нообразнейших человеческих эмоций. Фиксируя результаты бесчисленных наблюдений в набросках и 
эскизах, добивался большой остроты в передаче мимики лица, жестикуляции, особенностей строения 
тела.

Неизвестно ни одного изображения молодого Леонардо, но современники описывали его так:
«Люди видели в нем божий дар. Его красоту невозможно было преувеличить, каждое его движение 
было грациозно само по себе, а его способности были столь невероятны, что он мог с легкостью пре-
одолевать любые трудности. Он обладал мужеством и высотой духа поистине королевскими».

С 1481 или 1482 на службе у правителя Милана выступал в роли военного инженера, гидро-
техника, организатора придворных феерий. Свыше 10 лет работал над конным монументом Франче-
ско Сфорца ( позже глиняная модель была разрушена). На этот же период приходится творческий рас-
цветЛеонардо-живописца. В «Мадонне в скалах» (два варианта: 1483-1484 и 1497-1511) излюбленная 
художником тончайшая светотень подчеркивает теплоту отношений близких людей. В трапезной мо-
настыря Санта-Мария делле Грацие создал роспись «Тайная вечеря» (1495-1497, но из-за особенно-
стей примененной техники – масло с темперой – сохранилась в сильно поврежденном виде (в XX веке 
реставрирована).Разрабатывал различные варианты «идеального города» и центрально-купольного 
храма.

Последующие годы провел в переездах (Флоренция – 1500-1502, 1503-156, 1507; Мантуя и Ве-
неция – 15000; Милан – 1506, 1507-1513; Рим – 1513-1516; Франция – 1517-1519). Во Флоренции ра-
ботал над росписью в палаццо Веккио («Битва при Ангьяри», 1503-1506, не закончена, известна по 
копиям с картона), стоящей у истоков батального жанра.

««ММааддооннннааввггррооттее»» - первое вполне зрелое произведение 
Леонардо – утверждает торжество нового искусства. Совершенная 
согласованность всех частей, создающая крепко спаянное единое 
целое. Взглядами и расположением все фигуры объединены 
неразрывно, и это объединение исполнено чарующей гармонии, даже 
взгляд ангела, обращенный к зрителю, как бы усиливает единый 
музыкальный аккорд композиции, а свет и тени создают в картине 
неповторимое настроение. Также Леонардо был поглощен еще одним 
заказом. 



Его биограф пишет, что в 1502 году знатный горожанин Франческо дель Джокондо заказал 
модному живописцу портрет своей жены Моны Лизы, но по какой-то причине не выкупил полотно.

В истории живописи эта картина считается самой загадочной. Чей это 
портрет? Женщина на нем изображена в траурной вуали, а муж Моны Лизы умер 
много позже. Кто же эта вдова? Среди прототипов называли многих знатных 
дам, не отличавшихся суровостью нравов, и любой из них вполне подошло бы 
прозвище «Джоконда», что значит «смеющаяся». Однако под улыбкой женщины 
на картине скрывается печаль. Нет, это именно Мона Лиза, у которой незадолго 
до этого умерла маленькая дочка – отсюда и черная вуаль. По словам того же Ва-
зари, во время позирования ученики Леонардо играли веселые мелодии и корчи-
ли рожи, заставляя грустную Джоконду улыбаться. Работа над картиной продол-
жалась долгих четыре года. Мастер подолгу рассматривал лицо женщины, а по-
том переносил увиденное на холст крошечными полупрозрачными мазками. И 
добился невиданного правдоподобия. «Глаза обладали тем блеском и влажно-
стью, какие мы видим у живого человека, - пишет Вазари, - а вокруг них была 

сизая красноватость  и волоски, передать которые не-
возможно без владения величайшими тонкостями жи-
вописи».
Похоже эта молодая женщина стала частью существа 
самого Леонардо. С тех пор ее загадочная полуулыбка 
появлялась на устах всех нарисованных им персона-
жей. 
««ТТааййннааяяввееччеерряя»» Бесспорно величайшим творением

Леонардо и одним из самых величайших произведений 
живописи всех времен следует считать « Тайную вече-
рю » , которая, к сожалению, дошла до нас в полураз-
рушенном виде, но даже в таком состоянии она произ-
водит неизгладимое впечатление. Картина известна 
каждому по бесконечному количеству снимков с нее; 
благородство трактовки, типичность отдельных лиц, великая гармония стиля, религиозное вдохновение, 
которым проникнута вся картина – делают ее одним из величайших созданий человеческого гения.

Хотя да Винчи в первую очередь известен как живописец, однако  он был настолько неорди-
нарной личностью, что оставил свой след едва ли не в каждой области человеческой деятельности. 
Его интересы касались не только изобразительного искусства. С ранней молодости он проявлял лю-
бопытство к музыке, механике, астрономии, а также увлекался ботаникой и геологией. И этот ряд 
можно множить чуть ли не до бесконечности. Казалось ему до всего было дело – от подводного пла-
вания и летательных аппаратов до прикладной медицины.

Леонардо принадлежит великое количество научных открытий. Так, он первым описал сердеч-
ный клапан, носящий теперь его имя, обнаружил болезнь атеросклероз, объяснил, что собой представ-
ляет Солнце, добился успехов в оптике.

Важнейшим источником для изучения его воззрений являются записные книжки и рукописи 
(около 7 тысяч листов). Систематического изложения своих мыслей не оставил. Рассматривал свои 
заметки и рисунки как подготовительные наброски к гигантской энциклопедии человеческих знаний. 
Особое внимание уделял механике. Сделал попытки определить коэффициенты трения и скольжения, 
изучал сопротивление материалов, занимался гидравликой. Его гениальные конструктивные догадки 
намного опережали эпоху. Таковы наброски проектов металлургических печей и прокатных станков, 
печатных, землеройных и прочих машин, подводной лодки и танка, а также разработанные после тща-
тельного изучения полета птиц конструкции летательных аппаратов и парашюта. 



ВВВкккоооллльььцццееегггооорррььькккооогггооодддыыымммааа
Сигарета и бутылка пива
 в руках молодых девушек – угроза
 генофонду нации

Неизвестно, откуда взялась легендарная фраза о 
капле никотина, убивающей лошадь. Зато точно 
известно два факта.
Факт первый: в мире по-прежнему растет число 
курящих женщин. Из них более 50 процентов 
продолжают курить и во время беременности.
Факт второй: получены новые научные данные о 
пагубном влиянии курения на беременность и 
здоровье новорожденного.

Эта информация на заметку 
для тех, кто хочет иметь в будущем здоровое потомство. По-
этому дальше приводятся только факты, без комментариев.

Курение в возрасте до 30 лет едва ли не сильнее всего влияет на рождение нездоровых детей. 
Врачи, которые видят очередную беременную с сигаретой в руке, знают: невинные колечки 

дыма очень похожи на удавку для младенца. Они поражают генофонд нации. А в нашей стране ку-
рящих девушек – почти 54 процента, причем к 18 годам годам курящих оказывается уже 75 процен-
тов. Средний возраст начала курения – 10-11 лет. Особенно высок риск пристраститься к курению у 
молодых девушек, которые садятся на диету. Ограничения в еде приводят к психологическому на-
пряжению. Человек невольно начинает искать другие способы похудеть – и кто-то из «доброжела-
телей» обязательно протягивает ему сигарету.

Результаты исследований показали уровень смертности детей при родах у курящих матерей в 
среднем на 30 процентов выше, чем у некурящих, а риск развития симптома внезапной смерти но-
ворожденного у курящих выше на 52 процента. Особенно высоки показатели смертности в семьях, 
где курят и мать, и отец. Считается, что выкуривание женщиной даже четырех сигарет в день пред-
ставляет собой серьезную опасность для возникновения преждевременных родов. При выкуривании 
пяти-десяти сигарет опасность удваивается.

Курение может увеличить риск других осложнений, например кровотечений во время ранней 
беременности. Во многих исследованиях приводятся данные о том, что у курящих женщин пример-
но в два раза чаще рождаются дети весом менее 2500 граммов. Очень часто у курящих женщин ро-
ждаются дети с пороками сердца и дефектами развития носоглотки, паховой грыжей, косоглазием, 
с врожденными аномалиями умственного развития ( в том числе и синдром Дауна ), с волчьей па-
стью и заячьей губой.

Для детей, родившихся у курящих женщин, характерно замедление не только физического, но 
и интеллектуального, в том числе эмоционального, развития. Кроме того, у курящих отцов в два 
раза чаще, чем у некурящих, рождаются дети с врожденными пороками развития.

Кстати, чтобы организм полностью избавился от вредных последствий курения, требуется 
несколько месяцев, а иногда гораздо больше. Поэтому иметь в будущем здоровых детей, или про-
должать рисковать своим здоровьем и – ваш личный выбор.

Поймите, девчонки!

Здоровье у вас намного хуже, чем у ваших мам

Но ведь именно вы в ответе за грядущее потомство!


